
⑳マリーゴールド（ルテイン含有）

⑳ブルーベリー

⑳ブラックカーラント

⑳メクスリノキ

⑳アイブライト

⑳八ツ目ウナギ

希望小売価格（300mgx90粒）5，775円（税抜5．500円）

眼を酷使する現代人
必須栄養素‥‥

ルテインとは？

ルテインとは、マリーゴールドより

抽出されるカロチノイドの一種です。

本来、人間の網膜にはルテインや

ロドフシンが多く存在し、視神経の

働きを支えています。

目の酷使や加齢によりルテインや

ロドプシンは減少し、働きは鈍くな

ります。この重要な栄養素を外から

補い、大切な眼の健康をあなた自

てください。

ブルーベリーエキス…・120mg

マリーゴールド抽出物‥36mg
（ルテイン20％含有）
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